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SchweiBdriisenabsaugung der Achselhdhle

SHORT FACTS

Operationsdauer 1-1,5h Nachbehandlung 2-3 Kontrolltermine
Narkose ortl. Betdubung Gesellschaftsfahig nach 1-2 Tagen
Klinikaufenthalt ambulant Sport ab 3.Tag, je nach Sportart
Fadenzug ab dem 8.Tag Kosten 1.850 EUR

Schwitzen dient als natlrliche Funktion zur Regulation unserer Kérpertemperatur. Eine Uber das normale MaB
hinausgehende SchweiBproduktion, auch als Hyperhidrose bezeichnet, kann allerdings die Lebensqualitat im Alltag
und das Wohlbefinden in Freizeit und Beruf massiv beeintrachtigen.

Meist sind von der stérenden SchweiBbildung Achsel, Stirn, Hande und FUBe betroffen. Effektive Behandlungs-
methoden stellen die Schweildrisenabsaugung der Achselhéhle und alternativ die Behandlung mit Botox dar.

Methode

Nach vollstandiger ortlicher Betdubung kann der gut vertrdgliche ambulante Eingriff unter Verwendungeiner
Spezialkanile beginnen. Uber zwei winzige Schnitte werden die oberflachlich in der Haut gelegenen Schweil
produzierenden Drisen der Achselhohle abgesaugt.

Praktisches

Fur die in ortlicher Betdubung und ambulant durchzuftihrende Operation sind i.d.R. keine besonderen Vorbereitungen
notwendig. Wie bei anderen operativen Eingriffen sind blutverdiinnende Medikamente nach Riucksprache ggf. abzu-
setzen. FUr die Nachsorge sollten 2-3 Termine eingeplant, fur die gesellschaftlichen und sportlichen Aktivitaten eine
1-5 tagige Pause eingeraumt werden. Leichte Tatigkeiten sind bereits ab dem 1 Tag nach der Operation méglich.

Mochten Sie weiterfUhrende Informationen oder kdnnen wir Ihnen spezielle Fragen beantworten kontaktieren Sie uns
bitte. Wir helfen Ihnen gerne weiter.



